CornacosaHo

[vipekTop LighTp abpasoBanus «Akcuoman

IIPUMEPHOE JIBY XHEJIEJIbHOE MEHIO
Jiis nereit BospacTHO# Kareropuu 12 met u crapuie
IIKONBHBIX 001e00pasoBaTeabHbIX YUPEKICHAN
r. Kamencka-Ypansckoro
Ha 2026 yuebubIi rox
32 CUET OIOKETHBIX CPE/ICTB GECIUIATHOE OHOPA30BOE TUTAHIE

(3aBTpax)

Pa3paboTaHo B COOTBETCTBHH C:
CanlluH  2.3/2.4.4282-26 "CaHHTapHO-3IHIEMHOIOTHYECKHS TpeOoBamMsS K
OpraHu3anuy o6IIeCTBEHHOTO ITIUTAHUS HACeIeHus"



MeHto npuroraBnuBaemsIx 6miog

Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.4282-26

Pauuon: Mehio ¢ 12 ner (3aBTpak) Kamenck-Ypanbckuit  Hegens: 1 [eHb: noHegenbHuk
Muwesble BelecTsa Oxepre- Ne
Mpuem nuwym HaumeHroBaHue 6nioga Bec 6nioaa TH4eckas -
Benku , HKupel l Yrnesoabl LIeHHOCTb PoLienTypH
3aBTpak
Bopu ¢ kanycroii, kapTocdenem u 200 3,55 4,71 10,1 106,62 1021,22
CMeTaHon
YnkeHBON C COYCOM TOMAaTHbLIM 110 3,42 10,26 11,15 208,64 1.026,06
MakapoHHble nsgenvsi oTBapHbie ¢ 150 6,34 4 27,87 218,5 516
Macrom
Yait arogHbli 200 0,1 0,04 16 60,2 971
Xneb NLeHNYHbIN. 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb p>xaHoW. 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
[uroro 3a 3aBTpak 720 18,4 21,21 90,7 744,32
[Wroro 3a geHn 720 18,4 21,21 90,7 744,32
(nucT 2)
PauuoH: MeHio ¢ 12 ner (3aBTpak) KameHck-Ypansckuin  Hepensi: [eHb: BTOpHUK
MuweBble BeljecTsa OHepre-
Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa Thyeckasn
Benkn I XKupbl Yrnesopab! LEHHOCTb PEHERITYPES
3aBTpak
LLin n3 cBexeit kanycTbl C kKapTodenem co 200 1,52 4,99 7,36 109,68 124
CMeTaHomn
LLHuyens us msaca nTuubl 90 3.3 6,26 9,99 230,1 1.319,04
Coyc ToMaTHbili 20 0,12 4 1,16 111 11261
Pvc npunyuieHHbI# 150 3,6 6 24,05 202,4 512
Yait c caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb nweHnYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb6 pxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
[Uroro 3a 3aeTpax 720 13,53 23,45 79,11 763,54
[WUroro 3a gene 720 13,53 23,45 79,11 763,54




(nuer 3)

PauuoH: MeHio ¢ 12 ner (3aBTpak) KameHCK-Ypanbckui Hegens: 1 [HeHb: cpega
Muwessle BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwmn HaumeHroBaHue Gnioga Bec 6niopa Tuyeckas -
Bernku , Kupbl Yrnesoabl LIeHHOCTh PeLEITYRE
3aBTpak
PacconbHuk neHuHrpagckuii co cMeTaHoik 200 1,94 4,2 9,6 129,2 1030
Kypuua B cnusouHo-chipHOM coyce 100 13,14 8,47 3,6 2353 1024,13
Kalla rpeyHeBas Bsiskas. 150 4,03 4,12 25,5 171 1032
Yaii ¢ LuMnosHMKom 200 11,18 60 854,01
Xneb NLeHNYHbIN. 30 243 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoii. 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUToro 3a 3aetpak 710 241 18,99 75,46 745,86
WUrtoro 3a geHb 710 241 18,99 75,46 745,86
(nucr 4)
PauuoH: MeHio ¢ 12 niet (3aBTpak) KameHck-Ypanbckuit Hepens: 1 HeHb: yeTsepr
Muwestle BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBsanue 6nioaa Bec 6nioaa TUyeckas 2
Benku | Kupebl , Yrnesoabl LEHHOCTb BeLISnTYpEL
3aBTpak
Cyn-naniua Ha kypuHom GynboHe 200 4,44 4,75 12,3 111,2 1015
Harretchl kypuHble 100 14,85 11 23,4 2981 14 572
IMiope kapTodenstoe 75 1,63 2,52 11,02 73,5 995
Kanycra TyweHas 75 1,98 2,68 18,73 69,8 999
Yail c caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb MiUeHNYHBI. 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb6 pxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 1776 1148
[Uroro 3a 3aBrpak 710 27,89 23,15 102 762,86
WUTtoro 3a geHb 710 27,89 23,15 102 762,86




(nucT 5)

Pauuon: Metio ¢ 12 net (3aBTpak) KameHck-Ypansckuit  Hegens: 1 [eHb: naTHuua
Muwessle BewecTea OHepre- .
Mpuem nuwym HaumeHosaHue 6noga Bec 6nioga Th4yeckasn he
Benku | Xupsbi , Yrnesogbi LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Bopu ¢ kanycroii, kapTodenem u 200 3,66 4,71 10,1 106,62 1021,22
CMeTaHom
1108 CO CBUHMHOIA 240 19,25 39,93 98,3 427,52 1018
Yaii ArogHbIi 200 0.1 0,04 16 60,2 971
Xneb NWeHNYHbINA. 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb6 pxaHoi 30 2,56 12 13,34 77,76 1148
|VIToro 3a 3aBTpak 700 27,89 46,88 149,98 7447
Wtoro 3a peHb 700 27,89 46,88 149,98 7447




(nucT 6)

PauuoH: MeHio ¢ 12 net (3aBTpak) KameHck-Ypansckui Hepens: 2 HeHb: noHeaenbHUK
Muwessble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6rnioga Tu4eckas -
Benku | Kupbl I Yrnesoabl LlEHHOCTb PeLENTYpL
3aBTpak
PacconbHuk gomalununii co cmeTaHoii 200 2,97 5 9,08 96,71 1175,07
Macra c coycom "BonoHbese" 240 9,84 9,84 19,92 411,5 907,15
KomnoT 13 cmecu cyxopykToB 200 0,3 0 20,28 140 588
Xneb nieHnYHbIi 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHomn 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a 3aBTpak 700 18,1 17,04 74,86 798,57
Wtoro 3a feHb 700 18,1 17,04 74,86 798,57
(nuct 7)
PauuoH: Metio ¢ 12 net (3aBTpak) KameHck-Ypansckuit  Hegens: 2 HeHb: BTOpHUK
Muiesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwym HaumeroBahue 6nioga Bec 6nioga Th4eckas -
Benku l XKupbl l YrneBoabl LieHHOCTb REUSITYRE
3aBTpak
Cyn kapTodesnbHblii ¢ 6060BbIMM 200 4.7 44 17,18 135,32 138
durypku poibHbie 100 14,64 21,29 21,23 279,1 1 699,05
KapTtogenb 3aneyeHHsbiii 150 338 5,61 26,9 171,6 1317
Yail ¢ nuMoHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
Xneb nieHnyHbIi. 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHoil 30 2,56 1,2 13,34 17,76 1148
|Wroro 3a 3aBTpak 710 2072 33,5 106,05 816,18
Wtoro 3a geHs 710 27,72 33,5 106,05 816,18




(nucr 8)

Paunot: Mehio ¢ 12 ner (3aBTpak) KameHck-Ypanisckuit Hepens: 2 HeHb: cpeaa
Muwesble BelyecTBa OHepre- .
Mpuem num HanmeHoBsaHue 6nioaa Bec 6nioga Thyeckan i
Benku ' JKupsl | Yrnesoabl | wuenHocts | PEHEMTYPHI
3aBTpak
Bopuy ¢ kanycToii, kapToenem u 200 3,65 4,71 10,1 106,62 1021,22
CMeTaHon
HarreTchl kypuHble 100 14,85 11 23,4 298,1 14 572
OpsotT0 C© oBowamu 150 3,31 7,88 22,96 176,2 911,02
Yait ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb NiEeHUYHbI. 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
M'oro 3a 3aBTpak 710 26,7 25,79 93,01 791,18
[Uroro 3a OeHb 710 26,7 25,79 93,01 791,18
(nuct 9)
Pauuon: MeHto ¢ 12 net (3aBTpak) KameHck-Ypansckuit  Hegens: 2 HeHb: yetepr
Muwestle BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6ntoga Bec 6nioga Tudeckan -
Benkun I Kupbl Yrnesoabl LEHHOCTb petenTypL
3aBTpak
Cyn Hopsexckuii ¢ pei6oii 200 6,58 6,8 3,94 135,84 181,07
LHuuenb u3 maca nTuus! 90 3,3 6,26 9,99 230,1 1319,04
Coyc ToMaTHsbIi 20 0,12 4 1,16 11,1 1126,1
Kalua rpeyHeBas Bsiskas. 150 4,03 4,12 255 171 1032
Yaii sarofHbli 200 0,1 0,04 16 60,2 971
Xneb NLeHUYHbIN. 30 243 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoit 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
|Wtoro 3a 3aBTpak 720 19,12 23,42 82,17 758,6
[Wroro 3a genn 720 19,12 23,42 82,17 758,6




(nucr 10)

PauuoH: MeHio ¢ 12 neT (3aBTpak) KameHck-Ypansckuih  Hepens: 2 OeHb: naTHUUa
MuweBssble BellecTBa 3Hepre- Ne
Mpvem nuwwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec 6nioaa Tnyeckas -
Benku I Hupsbl | Yrnesoab! LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
LU n3 ceexent kanycThbl ¢ kapTodenem co 200 1,52 4,99 7,36 109,68 124,17
CMeTaHou
Manpukawy 13 CBUHUHbI 90 10,29 17,04 3,23 203,4 14 666,02
Puc npunyLUeHHbI# 150 3,6 4 29,55 300,4 512
Yait ¢ LIMNoBHUKOM 200 11,18 60 854,01
Xneb6 NLEHNYHbIA. 25 2,03 0,83 11,15 60,5 897
Xne6 pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a 3aBTpak 690 19,57 27,86 74,6 798,78
WUrtoro 3a geHb 690 19,57 27,86 74,6 798,78
WUroro 3a nepuon 7090 223,02 261,29 927,94 7724,59
CpegHee 3HayeHne 3a nepnog 709 22,302 26,129 92,794 772,459
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